
ECOLE   DE   FOOT   DE   LA   Hte   LIZAINE.

SAISON  2013  /  2014   PHASE  AUTOMNE.

Calendrier   des   entraînements   U 13  FILLES.  
 

MERCREDI                               28/08/13                            
VENDREDI                               30/08/13                                  PASSES
MERCREDI                               04/09/13                            

                            
MERCREDI                               11/09/13  
VENDREDI                               13/09/13
MERCREDI                               18/09/13                                   CONDUITE
VENDREDI                               20/09/13                            
 
                            
MERCREDI                               25/09/13                           
VENDREDI                               27/09/13                                          
MERCREDI                               02/10/13                              PASSES /  CONTRÔLES
VENDREDI                               04/10/13

                            
MERCREDI                              09/10/13                            
VENDREDI                              11/10/13                                      FRAPPES
MERCREDI                              16/10/13
VENDREDI                              18/10/13                            

                           
MERCREDI                               23/10/13                            
VENDREDI                               25/10/13                                      VIVACITE
MERCREDI                               30/10/13 
VENDREDI                               01/11/13                           

MERCREDI                               06/11/13                                   
VENDREDI                               08/11/13                               CONDUITE /  DRIBBLE
MERCREDI                               13/11/13
VENDREDI                               15/11/13

MERCREDI                               20/11/13  
VENDREDI                               22/11/13                       CONTRÔLES ET ENCHAÎNEMENTS
MERCREDI                               27/11/13

MERCREDI                               04/12/13                                  JEUX DE TÊTE

MERCREDI                               11/12/13                                GOUTER DE NOËL
 

Patrick  DUBOIS  (Titi)
 

 


